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1. Presentación 

 

Desde Dona Ropa presentamos la memoria de actividades realizadas en 

2023. Estas actividades han tenido siempre la finalidad de  fomentar  y 

sensibilizar sobre la reutilización y el reciclaje de los residuos que generamos 

en el día a día en el hogar, destacando la reducción de los mismos 

especialmente en el ámbito escolar como a la hora de disfrutar de un día de 

playa en las costas del término de Orihuela. 

Contribuir en la concienciación y sensibilización de la población de Orihuela, 

ha sido para Dona Ropa una gran responsabilidad e inculcar el compromiso y 

la aceptación de un cambio de hábitos es un reto apasionante y constante 

para el cambio de hábitos más sostenibles que puedan ayudar a contribuir 

por una Orihuela más sostenible y ordenada en cuanto a la gestión de 

Residuos Sólidos Urbanos (RSU). 

Con pequeños gestos hemos querido ayudar a contribuir en la educación 

medioambiental local, ofrecida desde el Excmo. Ayuntamiento de Orihuela 

por medio de la Concejalía de Limpieza Viaria y RSU y de esta manera 

potenciar la sensibilización y mejora ambiental del  municipio de Orihuela. 

 

 

2. Objetivos propuestos 

Objetivo General 

Concienciar y sensibilizar a la población de Orihuela y visitantes sobre la 

importancia del cuidado del medio ambiente. 

 

Objetivos específicos 

- Potenciar acciones que fomenten un consumo responsible (las tres Rs 

(Reducir, Reutilizar y Reciclar).  

- Presentar y saber emplear correctamente, los diferentes contenedores de 

reciclaje existentes en la ciudad y en los colegios. 

- Aprender de manera divertida el concepto de reutilizar. 

 

 



                                                            

3. Sesiones y contenidos. 

Para poder alcanzar los objetivos hemos realizado las siguientes actividades:  

 

1.- TALLER DE REUTILIZACIÓN Y RECICLAJE: Muñeco de hierba 

 

FECHAS: Del 13/03 al 16/05 de 2023 

SESIONES: 29 sesiones de 1hora a 10 centros educativos. 

CONTENIDOS: Taller manipulativo para crear con una media calcetín, serrín y 

semillas una cabeza de pelo con césped. 

 Presentación. 

 Los Objetivos por el Desarrollo Sostenible. 

 Qué son los residues y su problemática ambiental. 

 Los contenedores de reciclaje 

 Conocer la diferencia entre las 3 Rs (Reduce, Reutiliza y Recicla)  

 Taller manipulativo. 

 

2.- ACTIVIDAD DE CONCIENCIACIÓN EN PLAYAS 

 

FECHAS: Del 17/07 al 25/07 de 2023 

SESIONES: 7 sesiones de 3 horas 

CONTENIDOS: Actividad de playa para concienciar sobre el cuidado del medio 
natural marino. 
 

 Actividad  para público infantil sobre separación de residuos 
 Charla de sensibilización y diálogo con los usuarios en playa. 

 

3.- TALLER DE REUTILIZACIÓN Y RECICLAJE: Reciclado de papel 

 

FECHAS:  Del 19/10 al 10/11 de 2023 

SESIONES:  8 talleres en 3 colegios 

CONTENIDOS: Taller manipulativo para crear una libreta de papel reciclado 

que, con pegatinas de los distintos contenedores de separación de residuos, 

ha servido como recordatorio para la correcta identificación de residuos y su 

destino en los diferentes contenedores presentados por la Concejalía de 

Limpieza viaria y RSU para su posterior aprovechamiento. 



                                                            

 Presentación. 

 Los Objetivos por el Desarrollo Sostenible. 

 Qué son los residuos 

 Los contenedores de reciclaje 

 Conocer la diferencia entre las 3 Rs (Reduce, Reutiliza y Recicla)  

 Taller manipulativo. 

 

 

4. Metodología. 

 

En las charlas-taller se ha utilizado  la siguiente metodología: 

Exposición teórica donde el alumno aprende a distinguir los diferentes 

contenedores para la separación de residuos, donde van y el concepto de las 

3 Rs. 
Através de un taller manipulativo se ha explicado el concepto de reutilizar y 

reciclar.  

 

En las acciones de la playa se ha realizado la siguiente metodología:  

Ambientada en la figura del pintor Sorolla y su discípulo en conmemoración 

del centenario de su muerte, las educadoras, caracterizadas, iniciaban su 

sesión paseando por la cala/playa para captar la atención de los bañistas. 

Una vez captada la atención y con los grupos de familias interesadas, 

iniciaban la explicación de la actividad y el motivo de su presencia. 

Se comenzó por una sensibilización y clasificación de diferentes residuos que 

aparecen lamentablemente en las playas y costas, para continuar con dos 

actividades enfocadas a los más pequeños, cuyo objetivo es la clasificación 

de residuos en los diferentes contenedores correspondientes, para ello se 

realizaron  una actividad con carreras de relevos y otra de pintura. 

Se finalizó siempre la actividad con un diálogo basado en preguntas al aire 

que los participantes resolvían para identificar la problemática de los residuos 

en las playas y costa de Orihuela. 

 



                                                            

5. Desglose de actividades realizadas: 

 

1.- Taller muñeco de hierba:  

FECHA CENTRO EDUCATIVO CURSOS Nº PARTICIPANTES 

15/03/2023 CEIP Josefina Manresa 3º A  19 

15/03/2023 CEIP Josefina Manresa 3ºB 18 

15/03/2023 CEIP Josefina Manresa 4ºA 24 

21/03/2023 CEIP Josefina Manresa 5ºA 15 

21/03/2023 CEIP Josefina Manresa 5ºB 15 

21/03/2023 CEIP Josefina Manresa 6ºA 26 

21/03/2023 CEIP Josefina Manresa 6ºB 21 

23/03/2023 CEIP Oleza 1º 22 

23/03/2023 CEIP Oleza 2º 23 

28/05/2023 CEIP San Bartolomé 5º 29 

29/03/2023 CEIP Francisco Girona Arneva 1º y 2º 7 

29/03/2023 CEIP Francisco Girona Arneva 3º y 6º 12 

03/04/2023 CEIP Nuestra Señra de Belén 5º 25 

03/04/2023 CEIP Nuestra Señra de Belén 3º A y B 22 

03/04/2023 CEIP Nuestra Señra de Belén 4ºA 24 

02/05/2023 CEIP Andrés Manjón 5º 20 

02/05/2023 CEIP Andrés Manjón 4ºA 21 

09/05/2023 CEIP San Bartolomé 6º 50 

09/05/2023 Colegio Jesús María San Isidro 5º y 6º 25 

10/05/2023 Colegio Nuestra Sra. Del Carmen 4ºA 23 

10/05/2023 Colegio Nuestra Sra. Del Carmen 3ºA 22 

10/05/2023 Colegio Nuestra Sra. Del Carmen 3ºB 22 

11/05/2023 Colegio Nuestra Sra. Del Carmen 4º 24 

11/05/2023 CEIP Miguel Hernández 6ºA 26 

11/05/2023 CEIP Miguel Hernández 6ºB 24 

16/05/2023 CEIP Miguel Hernández 4ºA 24 

16/05/2023 CEIP Miguel Hernández 4ºB 24 

16/05/2023 CEIP Miguel Hernández 5ºA 25 

16/05/2023 CEIP Miguel Hernández 5ºB 23 

 TOTAL 33 cursos 655 

 



                                                            

 

2.- Acciones de sensibilización en playas 

 

3.- Taller reciclado de papel: 

 
 

TOTAL ACTIVIDADES REALIZADAS 

ACTIVIDAD Nº DE SESIONES Nº DE PERSONAS ATENDIDAS 

Taller  muñeco de hierba 29 655 

Acciones en playas 7 305 

Taller papel reciclado 8 158 

TOTAL 44 1.118 

 
FECHA 

 
PLAYA 

USUARIOS 
ATENDIDOS POR DÍA Y 

PLAYAS EN LAS 
ACCIONES 

FORMATIVAS 
17/07/2023 Cala Punta Prima 30 

18/07/2023 Cala Estaca y Cala Mosca  35 

19/07/2023 Cala Cerrada y Cala del Bosque  45 

20/07/2023 Cala Capitán 45 

21/07/2023 Playa La Caleta 50 

24/07/2023 Playa Mil Palmeras y Barranco Rubio 50 

25/07/2023 Playa Glea y Aguamarina  50 

 TOTAL PERSONAS DIRECTAS ATENDIDAS 305 

 

FECHA 

 

CENTRO EDUCATIVO 

 

CURSOS 

 

Nº DE ALUMNOS 

19/10/2023 CEIP Josefina Manresa  3º 15 

19/10/2023 CEIP Josefina Manresa  3º 14 

20/11/2023 CEIP Josefina Manresa  4º 20 

20/11/2023 CEIP Josefina Manresa  4º 17 

08/11/2023 CEIP San Bartolomé 3º 23 

08/11/2023 CEIP Andrés Manjón 4º 22 

10/11/2023 CEIP Andrés Manjón 2º 24 

10/11/2023 CEIP Andrés Manjón 3º 23 

 TOTAL  8 cursos  158 alumnos 



                                                            

 

5. Población atendida . 

Hemos atendido finalmente a un total de 1118 personas, de las cuales 813 

son estudiantes de primaria y el resto (305 personas), adultos y menores que 

visitaban las playas del municipio y han querido interactuar con la actividad. 

 

6. Materiales y recursos humanos  

MATERIALES:  

 Material audiovisual: Presentación USB Power Point. 

 Serrín. 

 Silicona. 

 Ojos adhesivos. 

 Pintura silicona de pegamento en tubo. 

 Embudos. 

 Folios de papel reciclado. 

 Tapas de cartón reciclado. 

 Pegatinas a color o en blanco y negro de los diferentes contenedores. 

 Caballete con las láminas de cartón pluma en el siguiente orden: 

 

Cangrejos 

con velcro 

 

Caballito de 

mar 

 

Cangrejo 

hermitaño 

 

Tortuga boba 

Caretta 

caretta 

 

Contenerdor  

 

 Pintura, lienzos y pinceles 

 Bolsas y guantes para recogida de residuos 

 Atrezzo para caracterización de los personajes. 

  

RECURSOS HUMANOS 

2 Educadoras   

 



                                                            

7. Sistema de evaluación y resultados 

 
En los talleres manipulativos, se ha realizado una encuesta de evaluación a 

cumplimentar por el profesor del aula donde se ha desarrollado el taller y 

sellada por el centro escolar. 

Las preguntas planteadas eran:  

 ¿Se ha presentado de manera clara los conceptos? 

 ¿Se ha fomentado la participación del alumnado? 

 ¿Recomendarías este taller a otros centros educativos? 

Y las opciones de respuesta eran: Mucho   bastante   Poco    Nada 
 

De los 37  talleres realizados en centros escolares, a la pregunta:  

¿Se han presentado de manera clara los conceptos? 

Respondió Mucho el 94,3% de los encuestados y Bastante el 5,7%.  

 

¿Se ha fomentado la participación del alumnado? 

Respondió Mucho el 84,4% de los encuestados y Bastante el 15,6%.  

 

¿Recomendarías este taller a otros centros educativos? 

Respondió Mucho el 94,3% de los encuestados y Bastante el 5,7%. 

 

Destacar que  ninguna de las personas encuestadas ha respondido con poco 

o nada a ninguna de las preguntas, por lo que podemos deducir que la 

actividad en términos generales ha estado muy bien valorada, tanto  su 

contenido como su metodología. 

 

A continuación añadimos algunas de las diferentes aportaciones y 

comentarios del profesorado: 

 

- Sería muy beneficioso que se repitiese esta actividad todos los años. 

- Los alumnos y alumnas han estado muy bien atendidos. Les es muy 

entretenido y todavía recordaban conceptos que les explicaron en las 

actividades pasadas. 



                                                            

- Las chicas muy amables y cariñosas con los críos. A los niños les ha 

gustado mucho la actividad y han aprendido algo útil como es hacer una 

libreta con papel reciclado. Estoy segura que harán más.  

- Marta y Mamen son muy profesionales. Han explicado todos los conceptos 

ed manera simplificada para que los alumnos puedan entenderlos. Ha sido 

una actividad muy interesante. 

- Enhorabuena por la organización, la planificación y la presentación de los 

contenidos. Han conseguido mantener la atención y motivación de todo el 

alumnado de tercero. 

- Han explicado todo muy bien y los alumnos han disfrutado mucho. Como 

punto de mejora, la parte teórica podría ir acompañada de materiales 

manipulativos. 

 

Sistema de evaluación de la actividad de playas:  

 

En cambio, en las acciones de playas, el sistema de evaluación se ha basado 
en la realización de preguntas a los participantes una vez finalizada la 
dinámica de los pequeños. 
 
Con estas preguntas se ha pretendido  fomentar el dialogo entre las personas 
participantes. 
Al no ser una encuesta de satisfacción por escrito, las educadoras han 
tomado   nota de los comentarios o propuestas de las personas que han 
participado.  
 
Tras la realización de las acciones realizadas en cada una de las playas y 

calas, estas son algunas de las opiniones y propuestas de  mejora de las 

personas participantes en la actividad:  

 

 Hacemos una gran labor concienciando a la gente sobre el reciclaje. 
 
 Deberían lanzar más publicidad tanto por la televisión como en otras 

redes sociales.  
 
 Es apropiado ir todos los años a los colegios de toda la provincia para 

enseñar a los niños a reciclar. 
  
 La importancia de cuidar al planeta. 
 



                                                            

 Muchas personas critican los actos de otras, sobre todo se ha 
mencionado que los fumadores normalmente entierran la colilla en la 
arena de la playa.  

 
 Otros opinan que los niños están más concienciados que los mayores 

con respecto al reciclaje.  
 
 En las urbanizaciones se están creando escombreras, donde los vecinos 

están tirando todo tipo de residuos.  
 
 Hay que continuar educando a los pequeños pero también a los adultos.  
 
 
 Nos han explicado cómo se recicla en otros países y ciudades, así como 

los sistemas de limpieza en otras playas.  
 
 Presencia de perros en otras playas, lo cual supone gran cantidad de 

excrementos. 
 

 



                                                            

 

GALERIA DE IMÁGENES 
 

TALLER DE MUÑECO DE HIERBA 

 

15/03/2023 Josefina Manresa 
 

 
 



                                                            

21/03/2023 Josefina Manresa 

 
 

          



                                                            

 
 
23/03/2023 Oleza 
 

  
 

 
 
                         



                                                            

 
 
02/05/2023 Ceip Andrés Manjón 
 
 

                           
 

          



                                                            

 
 
09/05/2023 Ceip San Bartolomé 
 

 
 

       



                                                            

 
 
 
16/05/2023 Ceip Miguel Hernandez 
 

 
 

  
 
 

 

 

 



                                                            

ACTIVIDAD EN PLAYAS 

 

17/07/2023 Cala Prima 

 

           

 

                  

 

 

       



                                                            

18/07/2023 Cala Estaca y Cala Mosca  

 

        

 

 

 

 



                                                            

19/07/2023 Cala Cerrada y Cala del Bosque  

 

       

 



                                                            

 

 

20/07/2023 Cala Capitan 

           

 



                                                            

 

 

 

21/07/2023 Playa Caleta 

    

 

          

 

 



                                                            

 

 

24/07/2023 Playa Mil Palmeras y Barranco Rubio 

 

   

 

 

 



                                                            

25/07/2023 Playa Glea y Playa Aguamarina  

 

 

  

 

     

              

 
 
 

 

 

 

TALLER DE PAPEL RECICLADO 

CEIP Andrés Manjón 



                                                            

  

 
 
 

                           

 

 

 

 

 

 



                                                            

CEIP  Josefina Manresa 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 



                                                            

 CEIP San Bartolomé 

 

 
 

.         
 



                                                            

 

 

 

 

DOCUMENTOS QUE 

ACREDITAN LA 

REALIZACIÓN DE LAS 

ACTIVIDADES 2023 
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