
 PROPUESTA DE ACTIVIDADES AÑO 2024 
DONA Asociación MÁS QUE AYUDA 

 
 

 

TALLER de REUTILIZACIÓN y RECICLAJE:  

MARCO de FOTOS FOAM  

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: Primer y Segundo Ciclo de Primaria. 

FECHAS de 

REALIZACIÓN: 

Meses de Marzo a Mayo (inclusive) del 2024. 

Fechas disponibles a ofertar a los centros: 

MARZO: días 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 28 y 29. 

ABRIL: días 24, 25, 26, 29 y 30. 

MAYO: días 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24. 

OCTUBRE: 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30 y 31. 

NOVIEMBRE: 4, 5, 6, 7 y 8  

DURACIÓN:   1 hora 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Poner en conocimiento la responsabilidad de Reciclar, Reutilizar y 

Reducir la cantidad de residuos que se genera en casa. 

- Aprender de manera divertida el concepto de reutilizar creando un 

marco de fotos de forma artística con motivos sobre el reciclaje. 

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

 

1º Se realizará en primer lugar una exposición previa para el 

conocimiento del alumnado del uso de los diferentes contenedores 

existentes en la ciudad de Orihuela para la recogida de los diferentes 



 

DESARROLLO 

de la 

ACTIVIDAD: 

residuos sólidos urbanos más comunes en el hogar.  

2º Se procederá a la explicación de las 3 Rs así como la mportancia de 

la economía circular como solución a la gestión sostenible de la 

problemática de los residuos.  

Para terminar se realizará con los/las alumnos/as la manualidad de la 

reutilización de una bandeja de poliespam o foam aportada por el 

alumnado para convertirlos en un marco de fotos con motivos sobre el 

reciclaje.  

Utilizarán la bandeja limpia traída de casa o del comedor escolar para 

decorarla como un portarretratos.   

Finalizaremos valorando la importancia de reducir los residuos en el 

centro escolar para generar cada alumno/a menos residuos y ser 

responsables de menos basuras. 

MATERIALES:  

 

Por parte del Alumnado o Centro:  

- 1 Bandeja Poliespam o Foam.  

- Una foto traída por el alumnado, para recortar. 

- Soporte informático con conexión USB en el aula. 

 



TALLER de REUTILIZACIÓN y RECICLAJE:  

IMÁN NEVERA con TAPONES de PLÁSTICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: Primer y Segundo Ciclo de Primaria. 

FECHAS de 

REALIZACIÓN: 

Fechas disponibles a ofertar a los centros para el 2024: 

MARZO: días 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 28 y 29. 

ABRIL: días 24, 25, 26, 29 y 30. 

MAYO: días 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24. 

OCTUBRE: 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30 y 31. 

NOVIEMBRE: 4, 5, 6, 7 y 8  

DURACIÓN:   1 hora y 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Poner en conocimiento la responsabilidad de Reciclar, Reutilizar y 

Reducir la cantidad de residuos que genera la población. 

- Aprender de manera divertida el concepto de reutilizar con la ayuda 

de cuatro tapones procedentes de botellas de plástico. 

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

 

 

DESARROLLO 

1º Se realizará en primer lugar una exposición previa para el 

conocimiento del alumnado del uso de los diferentes contenedores 

existentes en la ciudad de Orihuela para la recogida de los diferentes 

residuos sólidos urbanos más comunes en el hogar.  

2º Se procederá a la explicación de las 3 Rs así como la mportancia de 



de la 

ACTIVIDAD: 

la economía circular como solución a la gestión sostenible de la 

problemática de los residuos.  

Finalmente se realizará con los/las alumnos/as la manualidad de la 

reutilización de los cuatro tapones e imanes para reutilizarlos como 

imanes para multiplicar la biodiversidad de la nevera de casa.  

Finalizaremos valorando la importancia de reducir los residuos en el 

centro escolar para generar cada alumno/a menos residuos y ser 

responsables de menos basuras. 

MATERIALES:  

 

Por parte del Alumnado o Centro:  

- 4 tapones de botellas de plástico.  

- Soporte informático con conexión USB en el aula. 

 

 



TALLER de REUTILIZACIÓN y RECICLAJE: 

MARIONETAS con GUANTES de PLÁSTICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: Primer y Segundo Ciclo de Primaria. 

FECHAS de 

REALIZACIÓN: 

Fechas disponibles a ofertar a los centros para el 2024: 

MARZO: días 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 28 y 29. 

ABRIL: días 24, 25, 26, 29 y 30. 

MAYO: días 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24. 

OCTUBRE: 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30 y 31. 

NOVIEMBRE: 4, 5, 6, 7 y 8  

DURACIÓN:   1 hora y 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Poner en conocimiento la responsabilidad de Reciclar, Reutilizar y 

Reducir la cantidad de residuos que genera la población. 

- Aprender a utilizar un guante de casa para convertirlo en marionetas 

de dedo. 

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

 

 

DESARROLLO 

1º Se realizará en primer lugar un pequeño cuento con personajes de 

marioneta de dedo para conocer el uso de los diferentes contenedores 

existentes en la ciudad de Orihuela y su uso en la recogida de los 

diferentes residuos sólidos urbanos.  

2º Se procederá a la explicación de las 3 Rs así como la importancia 



de la 

ACTIVIDAD: 

de la economía circular como solución a la gestión sostenible de la 

problemática de los residuos.  

Para terminar se realizará con los/las alumnos/as la manualidad de la 

reutilización de un guante aportado por el alumnado para convertirlo  

en marionetas de dedo. Finalizaremos valorando la importancia de 

reducir los residuos en el centro escolar para generar cada alumno/a 

menos residuos y ser responsables de menos basuras. 

MATERIALES:  

 

Por parte del Alumnado o Centro:  

- 1 Guante de limpieza tipo fregaza.  

- Soporte informático con conexión USB en el aula. 

 

 



TALLER de REUTILIZACIÓN y RECICLAJE:  

HUCHA con una BOTELLA de PLÁSTICO   

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: Segundo y Tercer Ciclo de Primaria. 

FECHAS de 

REALIZACIÓN: 

Fechas disponibles a ofertar a los centros en el 2024: 

MARZO: días 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 28 y 29. 

ABRIL: días 24, 25, 26, 29 y 30. 

MAYO: días 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24. 

OCTUBRE: 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30 y 31. 

NOVIEMBRE: 4, 5, 6, 7 y 8  

DURACIÓN:   1 hora 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Poner en conocimiento la responsabilidad de Reciclar, Reutilizar y 

Reducir la cantidad de residuos que genera la población. 

- Realizar una manualidad integrando el concepto de reutilizar creando 

una hucha de ahorros para guardar dinero y regalar en el futuro una 

cantimplora a alguien que aun siga utilizando botellas de plástico en el 

colegio. 

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

 

 

DESARROLLO 

de la 

1º Se realizará en primer lugar una exposición previa para el 

conocimiento del alumnado del uso de los diferentes contenedores 

existentes en la ciudad de Orihuela para la recogida de los diferentes 

residuos sólidos urbanos más comunes en el hogar.  

2º Se procederá a la explicación de las 3 Rs así como la importancia 

de la economía circular como solución a la gestión sostenible de la 



ACTIVIDAD: problemática de los residuos.  

Para terminar se realizará con los/las alumnos/as la manualidad de la 

reutilización de una bandeja de poliespam o foam aportada por el 

alumnado para convertirlos en un marco de fotos con motivos sobre el 

reciclaje.  

Finalizaremos valorando la importancia de reducir los residuos en el 

centro escolar para generar cada alumno/a menos residuos y ser 

responsables de menos basuras. 

MATERIALES:  

 

Por parte del Alumnado o Centro:  

- 1 Botella de plástico pequeña.  

- Soporte informático con conexión USB en el aula. 

 



TALLER de REUTILIZACIÓN y RECICLAJE:  

MONEDERO con un BRICK de LECHE  

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: Tercer Ciclo de Primaria. 

FECHAS de 

REALIZACIÓN: 

Meses de Marzo a Mayo (inclusive) del 2024. 

Fechas disponibles a ofertar a los centros: 

MARZO: días 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 28 y 29. 

ABRIL: días 24, 25, 26, 29 y 30. 

MAYO: días 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24. 

OCTUBRE: 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30 y 31. 

NOVIEMBRE: 4, 5, 6, 7 y 8  

DURACIÓN:   1 hora 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Poner en conocimiento la responsabilidad de Reciclar, Reutilizar y 

Reducir la cantidad de residuos que genera la población. 

- Comprender los diferentes tipos de materiales con los que están 

hechos los envases, en especial los bricks destinados a los 

contenedores amarillos de envases por contener plástico, cartón y 

aluminio. 

- Reforzar el concepto de reutilizar haciendo como manualidad un 

monedero con velcro. 

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

 

1º Se realizará en primer lugar una exposición previa para el 

conocimiento del alumnado del uso de los diferentes contenedores 

existentes en la ciudad de Orihuela para la recogida de los diferentes 



 

DESARROLLO 

de la 

ACTIVIDAD: 

residuos sólidos urbanos más comunes en el hogar.  

2º Se procederá a la explicación de las 3 Rs así como la importancia 

de la economía circular como solución a la gestión sostenible de la 

problemática de los residuos.  

Para terminar se realizará con los/las alumnos/as la manualidad de la 

reutilización de una bandeja de poliespam o foam aportada por el 

alumnado para convertirlos en un marco de fotos con motivos sobre el 

reciclaje. Finalizaremos valorando la importancia de reducir los 

residuos en el centro escolar para generar cada alumno/a menos 

residuos y ser responsables de menos basuras. 

MATERIALES:  

 

Por parte del Alumnado o Centro:  

- 1 Brick de 1 litro de TetraPack limpio y seco bien de zumo o leche 

de casa o del comedor.  

- Soporte informático con conexión USB en el aula. 

 



TALLER de REUTILIZACIÓN y RECICLAJE:  

CARPETA de DIBUJO con CARTÓN REUTILIZADO  

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: Segundo y Tercer Ciclo de Primaria. 

FECHAS de 

REALIZACIÓN: 

Meses de Marzo a Mayo (inclusive) del 2024. 

Fechas disponibles a ofertar a los centros: 

MARZO: días 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 28 y 29. 

ABRIL: días 24, 25, 26, 29 y 30. 

MAYO: días 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24. 

OCTUBRE: 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30 y 31. 

NOVIEMBRE: 4, 5, 6, 7 y 8  

DURACIÓN:   1 hora 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Enseñar la importancia de la regla de las tres R (Reducir, Reutilizar y 

Reciclar) y la E (Evitar).  

- Dar a conocer el destino de nuestros residuos.  

- Presentar y saber emplear correctamente, los diferentes contenedores 

de reciclaje existentes en la ciudad y en el colegio.  

- Mostrar el procedimiento del reciclaje del papel.  

- Fomentar el reciclado y la reutilización del residuos en el día a día.  

- Aprender a hacer una libreta de papel y cartón reutilizado.  

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

 

En el aula con proyector: (45 min) 

- Explicación sobre las tres Rs y el destino de nuestros residuos.  

- Los diferentes contenedores de reciclaje existentes en la ciudad y en 



 

DESARROLLO 

de la 

ACTIVIDAD: 

el colegio.  

- Dar a conocer el procedimiento de obtención y reciclaje del papel.   

Manualidad: Carpeta de Dibujo reutilizada. (45 min) 

Pasos a realizar en la manualidad:  

- 1º Reparto al alumnado del material a reutilizar.  

- 2º Corte de los cartones (educadores y profesorado).  

- 3º Cosido de la libreta.  

- 4º Decoración de la carpeta.  

- Final, conclusión del taller y despedida. 

MATERIALES:  

 

Por parte del Alumnado o Centro:  

- 2 Cajas de cereales.  

- Soporte informático con conexión USB en el aula. 

 



  TALLER de RECICLAJE de NUESTROS RESIDUOS 

BOLSA de TROZOS de TELA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNADO: De Segundo a Cuarto de Primaria. 

FECHA de 

REALIZACIÓN: 

Meses de Septiembre a Diciembre (inclusive) del 2023. 

SEPTIEMBRE: días 25, 26, 27, 28 y 29. 

OCTUBRE: días 19, 20, 23, 24, 25, 26 y 27. 

NOVIEMBRE: días 6, 7, 8, 9, 10, 13, 14. 

DURACIÓN:   1 hora y 30 minutos. 

OBJETIVOS: - Enseñar la importancia de la regla de las tres R (Reducir, Reutilizar y 

Reciclar) y la E (Evitar).  

- Dar a conocer el destino de nuestros residuos.  

- Presentar y saber emplear correctamente, los diferentes contenedores 

de reciclaje existentes en la ciudad y en el colegio.  

- Mostrar el procedimiento del reciclaje de la ropa.  

- Fomentar el reciclado y la reutilización del residuos en el día a día.  

- Aprender a hacer una bolsa con velcros adhesivos y restos de telas.  

REALIZACIÓN: Aula del Centro Escolar (con proyector). 

 

 

DESARROLLO 

En el aula con proyector: (45 min) 

- Explicación sobre:  

- Las tres R y la E.  



de la 

ACTIVIDAD: 

- El destino de nuestros residuos.  

- Los diferentes contenedores de reciclaje existentes en la ciudad y en 

el colegio.  

- Dar a conocer el procedimiento de obtención y reciclaje de los 

textiles.   

Manualidad: Bolsa de tela simple. (45 min) 

Pasos a realizar en la manualidad:  

- 1º Exposición al alumnado del material a reutilizar.  

- 2º Marcaje y recorte de medidas para la confección de la bolsa.  

- 3º Corte manual de telas y velcros (con la ayuda de Educadores y 

profesorado).  

- 4º Terminación de la bolsa de tela con su asa.  

- Final, conclusión del taller y despedida. 

MATERIALES:  

 

A aportar por el centro escolar:  

- Telas (50x30cm) de andar por casa del tamaño como para hacer una 

bolsa de pan. 

 

Se recomienda realizar 3 sesiones en un mismo colegio cada día con un horario de 

ejecución de los talleres de 9:00h a 13:30h (se tendrá en cuenta 30´del tiempo de recreo). 

En cada taller de 1 hora y media estarán presentes dos educadores que se encargarán de la 

realización de dichos talleres. También se pedirá la colaboración del profesorado, presente 

en cada aula, en la realización de la parte práctica de los talleres. 



TALLER de SENSIBILIZACIÓN 

PESCANDO RESIDUOS 

Contra los PLÁSTICOS y BASURA DISPERSA 

en 11 PLAYAS ORIOLANAS 

 

    

 

DESTINATARIOS: Usuarios de las diferentes playas del término de Orihuela. 

REALIZACIÓN: Mes de Julio de 2024. 

DURACIÓN:   Cada intervención tendrá una duración de 120 min. 

aproximadamente y se realizarán en las 11 diferentes playas 

pertenecientes al municipio de Orihuela, durante 7 días. La duración 

total de la actividad será de 22 horas. 

OBJETIVOS: - Concienciar a los usuarios de la playas de la importancia de la 

recogida separada de los residuos de plásticos y papel, así como 

frenar el abandono de basura dispersa en el medio marino, 

destacando el desastre ecológico que están generando los plásticos 

en las playas y océanos. 

LUGAR de 

REALIZACIÓN: 

Playas de Punta Prima, Cala Bosque, La Caleta, Cala Capitán, 

Aguamarina, Campoamor, Barranco Rubio, Cala Estaca, Cala 

Mosca, Cala Cerrada y Mil Palmeras. 

 

 

 

 

DESARROLLO de 

Se llevará a cabo una acción itinerante en las playas de Orihuela 

Costa. Esta vez, la actuación consistirá en realizar con pequeños y 

adultos una dinámica o juego de pesca por medio de un decorado 

marino tipo sábana, en el que trataran de identificar las diferentes 

especies presentes en el ecosistema marino mediterráneo. Se 



la ACTIVIDAD: destacarán las principales problemáticas a las que se enfrentan 

tortugas, ermitaños, peces, vuelve piedras en las playas levantinas y 

a su vez se resolverán las posibles dudas con respecto a los 

impropios que pueden aparecer en un determinado contenedor 

expuesto por la Concejalía de Aseo Urbano del Ayuntamiento de 

Orihuela. 

MATERIALES:  

 

- Tela azul decorada con el biotopo fondo rocoso marino, imágenes 

de fauna marina y  residuos comunes en el ambiente marino.  

- Juego de cañas con hilo de pescar e imán para capturar residuos. 

 

 
 


